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Informationen zum Schulstart Klasse 1

Ist mein Kind schulreif und schulfähig? 

Ist es bereit für den Schulstart? 



Damit Ihr Kind einen guten Start in die Schule hat,                                  

ist es erforderlich, dass…
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… Ihr Kind sich alleine 

an- und ausziehen

und Schuhe binden kann.
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… Ihr Kind in der Lage ist ohne Hilfe 

und sauber auf die Toilette zu gehen.
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… Ihr Kind sich alleine die Nase putzen kann.
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Zudem sollte es etwa 15 Minuten 

am Platz sitzen und zuhören können.



Außerdem ist es hilfreich, wenn Ihr Kind     

folgende Voraussetzungen mitbringt:

Informationen zum Schulstart Klasse 1



1. Sozial-emotionale Voraussetzungen
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• Interesse an Neuem und am Lernen 

• Ausdauer 

• etwa 15 Minuten Konzentrationsspanne

• positives Selbstwertgefühl 

• Frustrationstoleranz 

• Kennen von sozialem Miteinander in einer Gruppe von Gleichaltrigen 

(Nicht immer im Mittelpunkt stehen, Rücksicht nehmen, mit anderen 

zusammenarbeiten, auch mal zurückstecken)



2. Motorische Voraussetzungen
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• Kann Ihr Kind auf einem Bein hüpfen? 

• Kann es etwas ausschneiden? 

• Kann Ihr Kind sich alleine an- und ausziehen und auch seine Schuhe alleine binden? 

• Außerdem sollte Ihr Kind einen Reißverschluss sowie den Verschluss des Schul-

ranzens alleine öffnen und schließen können.



2. Motorische Voraussetzungen
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Übungen für die Schulung der Feinmotorik:

kneten, Perlen auffädeln, basteln, freies Malen, Bügelperlenbilder legen, 

ausschneiden, ausmalen, …



3. Kognitive Voraussetzungen
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Zahl- und 
Mengenbegriff

Hier lassen sich vier Bereiche unterscheiden:

Wahrnehmung
Denk- und 

Merkfähigkeit
Sprache



Sprache
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Der erste Bereich der kognitiven Voraussetzungen ist die Sprache. 

- Sprechen

- Zuhören und Fragen stellen

- Gemeinsam Bücher anschauen und über die Inhalte sprechen

- Geschichten vorlesen

- Achten Sie darauf, dass Ihr Kind in ganzen Sätzen spricht. 

- Sprachauffälligkeiten ärztlich abklären lassen! Nutzen Sie die Zeit bis zum 

Schuleintritt ggf. für Logopädie oder andere Hilfsangebote. 



Sprache
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Begriffe der Raum-Lage: z.B. oben, unten, rechts, links, vorne, hinten.

-> für das Lesen und Schreiben lernen wichtig sowie für die Form der Buchstaben

und Zahlen, z.B. um b und d und p oder 6 und 9 zu unterscheiden.



Sprache
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Nennen Sie immer nur den Laut, nicht den Namen des Buchstabens!

-> Sie sagen „Das ist ein „b“, also nur den Laut, den man beim Lesen hört. (Nicht: „Das ist ein „be“.)

-> Sie sagen „Das ist ein „f“, also nur den Laut, den man beim Lesen hört. (Nicht: „Das ist ein „ef“.)

Dies ist für das Lesen und Schreiben lernen äußerst wichtig!
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Beispiel für eine Anlauttabelle

Quelle: www.cornelsen.de



Zahl- und Mengenbegriff

Informationen zum Schulstart Klasse 1

Mathematik lässt sich wunderbar in den Alltag integrieren!

Hier einige Ideen, wie Sie Ihr Kind in diesem Bereich fördern können:

- Treppenstufen zählen

- vorwärts- und rückwärts zählen

- Tisch decken (dabei zählen lassen, wie viel Geschirr und Besteck benötigt wird)

- Würfelspiele spielen (Kinder sollen die Würfelbilder auf einen Blick erfassen können)



Wahrnehmung
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Auch dieser Bereich kann leicht spielerisch trainiert werden:

- Sortieren Sie gemeinsam mit Ihrem Kind verschiedene Dinge nach Merkmalen.

- Benennen Sie Farben und Formen.

- Lassen Sie Ihr Kind Formen nachzeichnen oder ergänzen.



Denk- und Merkfähigkeit
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Auch in diesem Bereich gibt es zahlreiche Spiele wie z.B. das allseits beliebte

„Memory“, „Logo-Fix“, „Nanu“, Rush-hour“, …
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Ist mein Kind schulreif und schulfähig? 

Ist es bereit für den Schulstart? 
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Informationen zur 
Gerhart-Hauptmann-Schule
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* Zusätzlich Betreuung bis 14 Uhr buchbar

Unterricht nach Stundenplan
Beginn: 8.00 Uhr                                       
Ende: 12.25 Uhr / 13.10 Uhr *                     

Ganztag
Unterricht nach Stundenplan                 
+ an drei Tagen (Mo, Di, Do)                                    
nachmittags bis 15.30 Uhr 
Lernzeit und AG 
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Ergänzende Betreuungsmodule nach Unterrichtsende 
durch unsere Schulkinderbetreuung (SKB) B&J

• Mittagsband (Unterrichtsende bis 14.00 Uhr) 
→ Mittagsband-Buchung unabhängig von einer Anmeldung im Ganztag möglich 

(für Kinder, die nicht im Ganztag sind, kostenpflichtig)

• Spätbetreuung (bis 17.00 Uhr)

• Weitere Betreuungsmöglichkeiten (Mittwoch, Freitag, Flex 1, Flex 2)

Ankommen am Morgen

• ab 7.15 Uhr brotZeit-Frühstück in der Mensa

• Ab 7.45 Uhr Ankommen in den Klassenzimmern 
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TERMINE

Schulanmeldung an der GHS:

Dienstag, 27. Februar 2024 14.30-16.30 Uhr

Einschulungsfeier:

Freitag, 13. September 2024 (ab 13.15 Uhr)
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Wir freuen uns 
auf Sie und Ihr Kind!

Die Schulgemeinschaft der


